
August September

Montag Mittwoch Samstag Montag Mittwoch Samstag

01.08.2026

02.09.2026 (05.09.2026)

03.08.2026 05.08.2026

07.09.2026 09.09.2026

15.08.2026

14.09.2026 16.09.2026 19.09.2026

17.08.2026 19.08.2026

(21.09.2026) (23.09.2026) (26.09.2026)

24.08.2026 26.08.2026 29.08.2026
31.08.2026 28.09.2026 30.09.2026

Oktober November

Montag Mittwoch Samstag Montag Mittwoch Samstag

03.10.2026 02.11.2026 04.11.2026

05.10.2026 07.10.2026 09.11.2026 11.11.2026 14.11.2026

12.10.2026 14.10.2026 17.10.2026 16.11.2026 18.11.2026 21.11.2026

19.10.2026 21.10.2026 24.10.2026 23.11.2026 25.11.2026 28.11.2026

26.10.2026 28.10.2026 30.11.2026

Sonntag 00.00.2026 Hanisch Institut

Sonntag Web: hanischinstitut.com

Uhrzeit 9:00-11:00 Tel: 0664 1429802

Shaolin  Trainingstermine

tel:0664 1429802



